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Trauergruppe 
Es startet wieder eine neue Gruppe! 

Herzlich eingeladen sind alle, die gerade eine Zeit der Trauer 

durchleben. Die Gruppe möchte Raum bieten, da zu sein mit dieser 

Trauer, darüber zu sprechen, sich auszutauschen mit Menschen, 

die ähnliches erlebt haben oder gerade erleben. Der Austausch 

kann helfen, die neue Situation nach und nach ins Leben zu 

integrieren, auch wenn der Abschied schon länger zurück liegt. 
 

Die Gruppe wird von einer ausgebildeten und erfahrenen 

Trauerbegleiterin geleitet. 

Die insgesamt sechs Treffen finden jeweils montags um 

18.30 Uhr im Pfarrheim Leiden Christi, Obermenzing,  

Passionistenstr. 12, statt. Eine Anmeldung ist nötig!  
 

13.02. – 27.02. – 13.03. – 20.03. – 03.04. – 24.04.2023 

 

Die Teilnahme ist kostenlos, freiwillige Spende möglich. 

Kontakt: Pfarrbüro T. 8911410; Barbara Maurus, Seelsorgerin, T. 89114115 


